PROJETO PARA IMPLANTACAO
ESTRATEGICA DA RADIO WEB IFRS

O Projeto para Implantagdo da Plataforma da Radio Web IFRS vem ao
encontro da proposta da Rede Federal de Educagdo Profissional e Tecnologica de
envolver alunos, professores, técnicos administrativos e comunidades com o cotidiano
educacional, utilizando-se da difusdo radiofénica como novo recurso didatico-

pedagogico.

Tendo-se a concep¢do de que educagdo € um processo de construgdo da
cidadania e ndo apenas uma preparagdo para a vida futura, a escola deve buscar
representar os anseios dos alunos, tornando essa experiéncia vital para o seu
crescimento como cidaddo atuante. Dai a implantagio da Radio Web IFRS, com a
instalagdo do estidio na sede da instituigfo e a proposta de montagem de Laboratorios
de Producdo e Difusdo Radiofonica em todos os seus cdmpus.

Com a Radio Web IFRS no ar serd possivel, ampliar e reforgar o
reconhecimento da marca e da identidade do Instituto utilizando a matéria prima que
produzimos — educagdo publica e de qualidade, por meio de campanha mobilizadora
junto as comunidades académicas e externas, com o objetivo de sempre aumentar 0
numero de ouvintes.

Para que tenhamos sucesso nesta implantagdo, sugerimos os seguinte_

passos em ordem cronologica:

1. Consolidagao do Convénio IFRS/FUNVALE - Projeto IFRS/
EDUCACAO NO AR

A consolidagiio do convénio firmado entre o IFRS e a Fundagio Cultural
Vale Véneto conta com a participagdo efetiva dos campus Bento Gongalves, Farroupilha
e Caxias do Sul e, pretendemos que, de forma semelhante, os demais campus em

convénios/parceiras com radio locais, possam agregar-se ja no primeiro semestre de

2013. O convénio IFRS/FUNVALE ja estd em vigor e deve receber as primeiras
produgdes até o final de 2012.

Os campus Bento Gongalves, Caxias do Sul e Farroupilha, segundo as
determinagdes do Convénio IFRS/FUNVALE, produzem cada um, desde outubro de
2012, o minimo de 10 programetes de até 1°30” por més para veiculag@o e distribuicio a
partir de novembro deste mesmo ano. A obrigatoriedade desta produgdo por estes 3
campus esta ligada ao alcance regional da radio referenciada no convénio, com sede na
cidade de Flores da Cunha, Serra Gaucha. Professores, Técnicos Administrativos e
Alunos estdo envolvidos nestas produgdes, com o apoio das Diretorias/Coordenagdes de
Extensdo, tendo em vista que se trata de novo formato pedagogico de acesso a
comunidade local.

Para os demais campus que participem, ndo serd exigido limite minimo de
produgdo, porém deverdo ser seguidas as orientagdes determinadas no Tutorial
Programa IFRS - EDUCACAO NO AR, criado para este fim. Também serd oferecida



orientacdo das equipes que ja estdo trabalhando neste projeto aos campus que forem
ingressando nesta area.

Apesar destes materiais serem desenvolvidos para veiculagdo em Radio
Educativa, os programetes ndo serdo de uso exclusivo da radio e sim de uso publico,
disponibilizados no sitio eletrénico da Reitoria, para outras radios que tenham interesse
em material educativo e servirio para montar a grade do IFRS no espago
disponibilizado para os Institutos na Radio Web IF da Rede Federal. Apods a
implantagdo da Rddio WEB IFRS, este material sera armazenado e veiculado na mesma.

Salientamos que este estas experiéncias servirdo de ponto de partida para a
implantagio dos Laboratorios de Produgéo e Difusdo Radiofonicos e Radios-Recreio
nos campus do [FRS.

Anexo 1 — Tutorial IFRS — EDUCACAO NO AR

2. Apropriacio do espago de veiculagio na Riadio Web IF da Rede
Federal

Um dos propositos da Radio Web IFRS ¢é disponibilizar material
radiofénico para ocupar o espago diario de 15° na Radio Web IF da Rede Federal. Para
tanto & necessario que o IFRS tenha autosuficiéncia de produzir esta quantidade de
material diariamente. Estimamos que até meados de 2013 estaremos aptos a fazer uso
deste veiculo de comunicagao.

A proposta ¢ que, com as produgdes nos campus por meio dos convénios
locais (conforme referido no passo 1), seja possivel editar material suficiente para
mantermos o nome do IFRS no ar na Radio Web IF, dando visibilidade diaria ao nosso
Instituto.

Tendo desenvolvido esta rede de produgdo de programetes, pode-se aos
poucos introduzir outros formatos de programas como entrevistas, debates, entre outros.

Esta produgio nos campus, aliada com a produgdo especifica da Reitoria (no
estidio da Radio Web), garantira grade suficiente de 4 horas didrias ineditas de
programagio (com outras 6 repeti¢des totalizando 24 horas no ar) para a Radio Web
IFRS, nos mesmos moldes da utilizada pela Radio Web IF.

3. Implantac¢iio da Radio Web IFRS

A implantagio da Radio Web IFRS esta em fase final de publicagdo de
edital para aquisi¢do dos equipamentos necessérios para seu funcionamento. Seguindo a
experiéncia da Réadio Web IF, relacionamos equipamentos e tecnologia de ponta,
moveis e tratamento acilstico para o estiidio para uma excelente captacdo, edi¢do e
transmissdo da programagdo. Estimamos o prazo de inicio das operagdes da Radio Web
[FRS para o segundo semestre de 2013.

O setor de Comunicagio da Reitoria, responsivel pela manutencdo do
servigo no ar, devera contar com equipe multidisciplinar com os profissionais das areas
de: jornalismo (5 servidores), produtor cultural (1), publicitario (1), relagdes publicas
(1), técnicos em audiovisual (2), analista de TI (1) e programador visual ou técnico em
artes graficas (1).



Neste contexto, a Radio Web IFRS, apresenta-se como uma nova postura
pedagogica, oferecendo em termos de comunicagéo institucional, agdes como:

o divulgacgdo de materiais de utilidade ptblica do IFRS — agdes desenvolvidas pela
Reitoria e pelos campus, dando visibilidade e publicidade;

» interligagdo dos campus por meio de atividades interdisciplinares;

« ampliagfo da participa¢do da comunidade como agente construtor da educagao;

» acessibilidade da comunidade as informagdes;

» alimentagdo da radio web da rede federal e articulagdo com radios publicas e
educativas de espagos para divulgacdo.

» troca de informagdes com os outros IF, mantendo efetivamente uma rede de
informagodes nacional.

Desta maneira, o IFRS produzird material pedagogico especifico gerado
pelo seu desenvolvimento cientifico, que se agregard ao conhecimento global,
ampliando e potencializando a aprendizagem, integrando-se as praticas de ensino as
novas tecnologias, com vistas a democratizagdo e disseminagido da informagdo, da
interag@o social e da socializag@o de experiéncias.

O enderego para a hospedagem da radio ja foi criado com dominio
-adio.ifrs.edu.br. A criagdo da pagina para a radio esta a cargo do Departamento de TI
da Reitoria.

4. Implantagio dos Laboratérios de Producio e Difusio Radiofonica

A proposta de implantagdo de laboratérios de radio nos campus, ao entrar
em consondncia com a proposta pedagogica da institui¢do, possibilita a visibilidade de
suas agdes educacionais e culturais, a0 mesmo tempo em que eleva a auto-estima dos
alunos e professores envolvidos, pois cada grupo desenvolve seu proprio programa,
envolvendo-se em sua execugdo desde a elaboragdo da pauta, pesquisa, roteiro,
gravagdo, edigdo e veiculacéo.

O projeto contempla, além dos Laboratérios a instalagdo de sistema de som
integrado, em espagos determinados, onde cada campus podera determinar horarios e
pautas para sua utilizagao.

Ao mesmo tempo, cada unidade podera ampliar o poder de comunicagéo
com a comunidade externa, por meio de articulagio com as radios publicas (radios
estatais, educativas e comunitarias) que existam em sua mesorregido ¢ também gerar
convénios para a produgdo e veiculagio externa de programas com a participagdo da
comunidade escolar.

Até que estes laboratérios entrem em atividade, é necessario estabelecer
parcerias com empresas/institui¢des locais que possam disponibilizar espago para as
produgdes radiofonicas visando:

e aquisi¢do de experiéncia na produgio de material radiofénico;
e aproximagdo dos alunos com a plataforma da radio web;
e estimulo aos alunos para a utiliza¢do de nova ferramenta educacional.



Os laboratérios de produgdo e radiodifusdo sediados nos campus sio
essenciais para a manutengdo e ampliagdo da estrutura de programagdo da Réadio Web
IFRS e com a Radio Web IF da Rede Federal, promovendo a divuga¢do do
conhecimento produzido no Institudo a partir do tripé indissociavel formado pela
pequisa, ensino € extensao.

Prazos estimados para implantacdo dos Laboratorios:
apresentagao da lista de equipamentos e materiais necessarios: margo/13
apresentagdo dos or¢amentos: margo/13
apresentagdo de Plano de Trabalho: entre abril e julho/13
aquisicdo e montagem dos laboratérios nos campus interessados: segundo
semestre/13

© o funcionamento dos laboratérios/producio de materiais proprios: primeiro
& semestre/14.

5. Sensibilizacdo das comunidades académicas

A equipe envolvida nesta implantagdo (GT Radio) pretende visitar os
campus e apresentar palestra para sensibilizar as comunidades académicas: diretorias,
coordenagdes, professores, técnicos administrativos e alunos, da viabilidade da
implantagdo dos Laboratdrios de Produgdo e Difusdo Radiofénica e os ganhos que esta
visibilidade trara ao IFRS.

Pauta:

e importancia do envolvimento de cada cdmpus no processo de consolidacdo da
Radio Web IFRS;

e mostrar os primeiros programas ja desenvolvidos;

e mostrar a viabilidade do projeto (experiéncias dos cdmpus Bento Gongalves,
Caxias do Sul e Farroupilha na efetivagdo do Convénio IFRS/FUNVALE,
numero de pessoas envolvidas em cada cdmpus até o momento, etc);
apresentacdo de tutorial e possibilidades de Plano de Acio;

e apresentar depoimentos em video de alunos envolvidos nestas produgdes.

Prazos para sensibilizagio:

e abril/2013: apresentagdo no II SAS — banner, flyer, 15° para apresentagdo geral,
+ fala da reitoria

e maio/junho/2013: visitas aos cAmpus para apresentagdo na comunidade.

6. Sitio especifico para a Radio Web IFRS

O endereco para a hospedagem da radio ja foi criado com dominio

radio.ifrs.edu.br. A criacdo da pagina para a radio esta a cargo do Departamento de TI
i Reitorio. S

Ainda poderiam ser desenvolvidas as seguintes agoes:



e desenvolver (via projeto de extensdo/pesquisa/ensino nos campus do
IFRS)/contratar empresa para aplicativo para smartfone;

e desenvolver novos formatos de programas: programetes de noticias, programas
de entrevistas, culturais, musicais, esportivos, etc.

e desenvolver da identidade da Radio: apresentar propostas de marca € nome para
aprovagdo com o grupo de comunicadores.

Prazos estimados para execugdo destas tarefas:
e no maximo, até agosto de 2013.

ANEXO 1

TUTORIAL PROJETO IFRS EDUCACAO NO AR

Este tutorial foi criado com a inten¢ao de orientar a todos os envolvidos na
producdo de materiais para radiodifusdo, que cumprirdo o convénio firmado entre a
Fundacido Cultural Vale Véneto - FUNVALE e o IFRS.

O convénio foi firmado em outubro de 2011, criando vinculo da FUNVALE
para a execugdo de servico de radiodifusdo de materiais educativos. As rddios
integrantes do Grupo RSCOM, Pop Show (Flores da Cunha), Viva (Farroupilha), Viva
News (Bento Gongalves) e Viva Metropolitana (Montenegro) disponibilizarao inser¢des
no tempo didrio da programacdo, para fins de transmissdo do contelddo gerado pelo
IFRS. O Grupo se comprometeu em ceder seus estidios e dar suporte técnicos
necessdrias 4 gravagdo e montagem dos programetes enquanto o IFRS ndo tiver
técnicos, estidios e gravadoras proprias.

1. PARTICIPACAO:

E possivel participar do Projeto IFRS EDUCACAO NO AR aqueles que:

— ja possuam projeto (desenvolvido ou em desenvolvimento) de Ensino,
Pesquisa e Extensdo, devidamente cadastrado no SIGProj e que possam Sser
transformados em programetes;

- tenham assunto de relevancia, de cariter educacional, mesmo que nao
incluido em projeto especifico. Neste caso, a Diretoria de Extensdo oferecerd projeto (de
nome a ser definido) no SIGProj, onde as acdes deverfo ser inscritas.

OBS: somente serdo aceitos conteidos para o programa, que estejam
inscritos no SIGProj.

Todos professores, técnicos administrativos e alunos estdo convidados a
participar do Programa. O objetivo principal do Projeto IFRS EDUCACAO NO AR ¢
oferecer ao aluno a possibilidade de novas experiéncias por meio da constru¢do dos

contetidos.
Os programetes serdo veiculados nas rddios do Grupo RSCOM e ficardo
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disponiveis para acesso publico em site especifico do IFRS.

2. CONTEUDO:

Somente serdo veiculados contetidos de interesse para a comunidade, que
tenha caréter cientifico, educativo e/ou tecnolégico, que possuam informacédo de cunho
did4tico e ndo meramente informativo. Por ser convénio com uma empresa de carater
cientifico-cultural, ndo serd possivel fazer divulgacao comercial da instituicgo.

- O que PODE ser contetido:

* 0 andamento/desenvolvimento de projetos. EX: falar
porque/como/problematica/importancia do projeto que os alunos estdo desenvolvendo.

» os resultados de projetos. EX: objetivos alcangados, beneficios para a
populagao, novos conhecimentos, etc.

» acbes educativas. EX: o NUDEC do campus Bento Gongalves
ensinando/explicando que o dleo de cozinha pode ser reciclado, como fazé-lo,
importincia para a natureza.

« informes cientificos: que ja sdo de conhecimento académico e que podem
auxiliar quando de conhecimento publico. EX: muita irrigacdo num vaso pode fazer
com que a terra estrague e a melhor solugdo é....; muita chuva cria uma camada de dgua
na pista o que pode gerar aquaplanagem dos veiculos. Os cuidados s@o...

- O que NAO PODE ser contetido:
» divulgacdo de acGes como visitas técnicas, formaturas, prémios e/ou que
tenham cardter exclusivamente noticioso.

OBS: ¢é recomendado que, antes que o material seja encaminhado para
produc@o, sejam consultados os responséveis pelo Projeto IFRS EDUCACAO NO AR,
da 4rea da comunicagdo, de cada cimpus.

3. PRODUCAO:

Consideraremos didaticamente 3 etapas para a produgao:

1. Pré-producio:

OBS: o coordenador (professor/TA) que quiser participar do programa,
selecionard os projetos/assuntos passiveis de serem convertidos em contetido
radiofonico e acompanharé/orientara os alunos nas préximas etapas.

- o assunto deverd ser dividido em contetidos menores (pequenos textos, de
aproximadamente MEIA PAGINA, digitado em fonte TIMES NEW ROMAN, tamanho
da fonte 12 e espago 1,5)

— o tempo de leitura do texto deve ficar entre 1' e 2' (um e dois minutos).

— somente um aluno fara a leitura, por texto.

— aprovar os textos finais com o responsavel da drea da comunicagio de
cada cimpus.

— sugere-se que os alunos treinem a leitura dos textos com antecedéncia a
data da gravacdo, verificando prontincias, acentuagdo, pontuagdo, articulagdo, tempo,

etc.



2. Producao:

- serd agendado pelo comunicador do cimpus, um horério nos estidios da
RSCOM, de acordo com a disponibilidade da emissora, nas cidades de Bento
Gongalves, Farroupilha e Caxias do Sul, para a gravagao dos programetes.

- Nesta data, devem, obrigatoriamente estarem presentes: o coordenador
do grupo (professor/TA), os alunos e o comunicador.

- A responsabilidade de levar os textos para a gravacdo € dos alunos.

- E fundamental que toda a equipe permanega nos estidios até o final da
edi¢ao do material, caso surja alguma eventualidde.

- Para fins de arquivo, os textos a serem produzidos, devem ser
encaminhados & comunicac¢do do cAmpus e a Dire¢io de Extensdo, com uma imagem
relativa ao material (uma foto por texto), no formato digital. Esse material serd utilizado
para divulgagdo também em portais de noticias e nos proprios sites do IFRS.

3. Pos-producio:

— os coordenadores (professores/TA's) e alunos assinardo termo de cessdo
de imagem, voz e conteddo, autorizando a veicula¢do e disponibilizacdo do material
produzido para dominio piiblico no site do IFRS e na radio conveniada.

~ No prazo médximo de 10 dias apés a produgdo do material, os alunos
responsabilizam-se de entregar ao comunicador do cdmpus e ao Diretor de Extensao, o
texto final produzido, caso tenha surgido alteracdo na edi¢do, sob pena de nao
veiculagdo do material.

4. PRINCIPAIS TECNICAS DE REDACAO PARA RADIO

1. No impresso é possivel reler o que ndo foi entendido, mas no radio, se isso acontecer,
a ideia fica perdida. O ouvinte ndo pode perguntar “o qué ele disse?” Devemos ser
objetivos e claros, eliminando palavras que nada acrescentem a informacao.

2. Também por isso, ndo se deve comegar um texto com uma informagio vital, a ndo
ser que ela seja repetida mais para a frente. Lembrar que no radio a atengéo das pessoas
ndo é total. O texto deve chamar a atencdo para nao se perder a informagdo
fundamental.

3. Ndo misture ideias. Deixe claro uma informagédo para, depois, se dedicar aos outros
dados.

4. Tempo verbal: dé preferéncia ao presente.

5. Evite formas no plural, preferindo o singular, que fala diretamente ao ouvinte. Bem
utilizado, d4 a mesma ideia de conjunto.

6. A linguagem precisa ser coloquial. Evite, por exemplo, as conjungbes “pois”,
“embora”, “ap6s”. Elas sdo comuns na linguagem escrita, mas dao um ar pretensioso a

1% &6

linguagem falada. E melhor usar “porque”, “mas” e “depois”.

7. Evitar aliteragdes, ou seja, a repeticdo de uma mesma letra: muitos “S”, “R” e letras
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que sibilam.

8. Evitar a cacofonia, isto €, palavras que, quando juntas, formem uma terceira. Ex:
boom da soja, por cada, uma mao...

9. Evitar palavras que se confundam com outras — cedeu # se deu ; incomum # em
comum; Alceu # ao seu.

10. Evitar a rima: “x por cento de aumento”

11. Evite a giria. Ela vulgariza o texto. Mas isto ndo significa usar palavras rebuscadas,
e, muito menos, menosprezar o ouvinte. Entra aqui o bom senso.

12. Néo utilize frases feitas e ditados tradicionais, que empobrecem o texto por serem
6bvios e, muitas vezes, antiquados.

13. Algumas denominagdes de entidades sdo muito extensas e pouco dizem ao publico.
Nesse caso, seu nome deve ser simplificado. Ex: Instituto Federal de Educac@o, Ciéncia
e Tecnologia do Rio Grande do Sul = Instituto Federal do Rio Grande do Sul

14. Os adjetivos s6 devem ser utilizados quando acrescentarem algo a informacao.

15. Evite repetir palavras. Use o diciondrio para procurar sindnimos. Mas as vezes €
melhor pecar pela repeticdo que usar expressdes como “naquela empresa” ou o “referido
funciondrio”.

16. Quanto & pontuac@o, devemos marcar unidades fonicas e ndo gramaticais como 0s
impressos.

17. A virgula pontua uma breve pausa. Além disso, introduz uma varia¢@o na entonagao
e renovacao de ar.

18. O ponto marca uma pausa maior; o final de uma unidade fonica. Além disso,
finaliza a entonacdo.

19. As pontuagdes gramaticais (;), (:), (-), ( ) e ( — ) sdo totalmente desnecessarias no
radio.
20. As aspas s6 devem ser usadas para pontuar a entonagdo de certas palavras, mas

nunca devem ser aplicadas a citagbes textuais. SGo um recurso grafico que ndo tem
traducdo fonica.

21. O texto deve ser ritmado, por isso as frases curtas sio obrigatérias. Mas elas ndo
devem ficar todas do mesmo tamanho para a leitura ndo se tornar arrastada (efeito Paulo
Francis). Use o artigo para evitar a “telegrafia”, que torna o texto monétono.

22. O gerindio deve ser evitado, pois deixa as frases mais longas e o texto arrastado.
Além disso, o efeito call center, por si s6, torna o contetido pobre.

23. Nio use frases intercaladas. Se imprescindiveis, que sejam curtas. Use sempre a
ordem direta: Sujeito + verbo + complemento.

24. Use voz ativa, e ndo passiva: “Os mandantes do assassinato de Tim Lopes foram
presos hoje apds trés semanas de buscas”. E ndo: “Ap6s trés semanas de buscas...”

25. As mesoclises devem ser excluidas. Ex: “dar-nos-do muitas alegrias™.
26. Nio use a primeira pessoa.

27. No caso de pesquisas, levantamentos, dados estatisticos, citar a institui¢io como
fonte e ndo a pessoa que passou as informagdes: “a informagio foi divulgada pelo

IBGE...”



28. Quando citar frases de alguém, diga no inicio do texto quem € o autor. Nunca faga o
contririo, comecando com a frase e depois dizendo o nome do autor. O ouvinte pensarad
que a ideia é do locutor. Se a citagdo for longa, vale até interrompé-la no meio para
lembrar de quem € a frase com um: “disse o fulano”, etc.

29. O cargo € sempre mais importante do que a pessoa que o exerce: Cargo + Nome da
pessoa. No caso de politicos, colocar entre o cargo e 0 nome, o partido a que pertence.

30. Na linguagem falada, o presente do indicativo ou o futuro composto sdo mais
usados que o futuro do indicativo. E melhor escrever que “viaja” ou “vai viajar” do que
“viajard”.

31. Nio use, por exemplo, “sdo catorze horas” e sim “s@o duas horas da tarde”.

32. Sempre que citar valores em moedas de outros paises escreva também o equivalente
em moeda brasileira.

33. Ao lidar com nimeros e medidas, use porcentagens, que ddo dimensdo mais exata.
Ex: dizer que “um milhdo de sacas de arroz foi perdido com a enchente” € bem diferente
de “um por cento da produgdo nacional anual de arroz se perdeu na enchente”. O “um
milhdo” d4 a impressao que o estrago foi bem maior do que representa no contexto.

34. Destacar de forma pritica os valores. Por exemplo: “com o prémio da loteria €
possivel comprar 80 apartamentos em Caxias do Sul”.

35. Nio seja intimo ao tratar personalidades. Diga sempre “presidente Lula”, nunca
“Lula”. Também nio exagere no formalismo. E pior “senhor presidente Lula”.

36. S6 use siglas quando forem muito conhecidas, como DETRAN. Caso contrério,
explique do que se trata e s6 depois escreva a sigla. Quando cada uma das letras for
pronunciada, use um ponto para separd-las. Caso contrdrio, escreva a sigla
normalmente, para que ela seja lida como se fosse uma palavra. Ex: CUT.

37. “Traduzir” as medidas métricas para os padrdes brasileiros.

38. Em hipdétese alguma usamos abreviagdes em rddio. Escreva sempre por extenso. Ex:
Fragdes: dois tercos / Niimeros com virgula e percentuais: 38 virgula cinco por cento.

39. Cuidado com os “chutes”: verificar nimeros e dados histdricos, por exemplo.
40. Manter sempre o mesmo tempo de agdo (presente / passado ou futuro).

41. Cuidado com frases clichés: “ja estd tudo pronto para” / “com pompa e
circunstincia™/ “licdo de vida”/ “um espetdculo da natureza™

42. Centrar num assunto, sem dispersio, jo que normalmente o tempo de um programa
radiofdnico € pequeno.

43. O ritmo pode ser marcado ji na redag@o do texto, com pontuagdo gramatical: dois
pontos (:), travessdes (-), pontos de interrogacdo (?) e exclamaggo (!). Mas lembrar que
um ritmo rdpido cria tensdo, enquanto o lento cria desinteresse e sonoléncia.



5. MODELO DE TEXTO PARA PROGRAMETE

LOC: ESCUTA ESSA!

LOC: O IFRS TRAZ INFORMACOES PARA VOCE!

Aprenda a cuidar do meio ambiente

Vai ai algumas dicas interessantes na cozinha:

TAMPE SUAS PANELAS ENQUANTO COZINHA. Parece 6bvio, ndo €? E €
mesmo! Ao tampar as panelas enquanto cozinha vocé aproveita o calor que

simplesmente se perderia no ar.

APRENDA A COZINHAR EM PANELA DE PRESSAQO. Acredite... dd pra
cozinhar tudo em panela de pressao: além do tradicional feijdo, dd pra fazer carne,

arroz, e até macarrio... Muito mais rdpido e economizando 70% de gas.

COZINHE COM FOGO MINIMO. Se vocé ndo faltou as aulas de fisica vocé sabe:
Nzo adianta, por mais que vocé aumente o fogo, sua comida ndo vai cozinhar mais

depressa, pois a d4gua ndo ultrapassa 100°C em uma panela comum.

COMA MENOS CARNE. A criacdo de animais para abate € um dos maiores
responsaveis pela falta de comida no mundo. Nio é piada, ndo. A produgio de carne
demanda uma enorme quantidade de terra e de dgua. Para vocé ter uma ideia, para
produzir 1 kg de carne de frango, sdo gastos 4 mil litros, a produgdo de 1 kg de carne de
porco gasta 6 mil litros de dgua. E ouga s6: para se produzir 1 kg de carne de boi sdo
gastos cerca de 20 mil litros de dgua, isso sem contar 0 espago para pastagem ou
plantacdo de alimento para o gado confinado. Agora, para se produzir 1 kg de milho,

por exemplo, se gasta 500 litros, e de feijdo, mil litros de dgua, 20 vezes menos.

MEU NOME E Joio Henrique Machado, SOU ALUNO DO ensino médio NO
CAMPUS Farroupilha DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA DO RIO GRANDE DO SUL. ESSE ASSUNTO FAZ PARTE DO

PROJETO O meio Ambiente que queremos.
QUER MAIS? WWW.IFRS.EDU.BR. ENSINO PUBLICO, GRATUITO E DE

QUALIDADE.
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6. CESSAO DE IMAGEM, VOZ E DIREITOS AUTORAIS

AUTORIZ/}C[&O DE USO DE IMAGEM, VOZ
E RESPECTIVA CESSAO DE DIREITOS AUTORAIS (LEI N° 9.610/98)

Pelo presente instrumento, eu, , RG n°
e do CPF n° , residente e
domiciliado , por este e na melhor

forma de direito, AUTORIZO, gratuitamente e sem qualquer 6nus, o INSTITUTO
FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO GRANDE DO
SUL - IFRS, com sede na Rua General Osdrio, 348, Bairro Centro, CEP 95700-000,
Bento Gongalves, RS, a divulgar, utilizar e dispor minha imagem, voz e direitos
autorais dos trabalhos desenvolvidos no Projeto IFRS EDUCACAO NO AR,
veiculados de cariter publico, em radiodifusdo e sitio eletrbnico da institui¢do, na
integra ou em partes, para fins institucionais, educativos, informativos e técnicos.

Declaro ainda estar ciente que esta autoriza¢do néo transfere ao IFRS, qualquer 6nus ou
responsabilidade civil e/ou criminal decorrente do contetido do material disponibilizado
e nesta autorizado.

A presente autorizacdo e cessdo sdo outorgadas livres e espontaneamente, nao
incorrendo a autorizada em qualquer custo ou 6nus, seja a que titulo for, sendo que estas
sdo firmadas em cardter irrevogavel, irretratdvel e por prazo  indeterminado.

E por ser de minha livre e espontinea vontade esta AUTORIZACAO e CESSAO,
assino em 02(duas) vias de igual teor.

N de de

Assinatura

Nome:

Email:

. 1
Data de nascimento: JTelefone:

Nome do responsavel legal (caso seja menor de idade):

Parentesco:
RG Responsével: CPF Responsavel:

/ /
Assinatura do responsavel legal Data
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